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Crépe au fromage
Salade mélée a la tomate
Betteraves BIO
Salade de pates

Boulette de boeuf épices
d’orient
ou
Saute de mouton au tandoori

Semoule BIO
Romanesco en persillade

Salade de fruits exotiques

- LE MENU DE LA SEMAINE =

Dejeuner

MARDI
RD ™

14/10

Salade de choux blanc poulet
et sésame

Taboulé semoule aux légumes
Salami
Salade haricots rouges

Curry de poulet
ou
Escalope de porc marinée

Tortis au fromage
Julienne de légumes avec ses
pousses de soja

Créeme au caramel MAISON
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Salade de pois chiches
Carottes rapées vinaigrette
Verrine du chef
Salade du jour

Burger vegetal iﬁ)
CCHEF
ou
Légumes farcies maison

Frites
Ragout de Iégumes aux épices

Gateau au chocolat et
betterave MAISON

Scoll_a rest

PROXIMIT

VENDREDI
\
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Salade du chef

Salade de blé basilic et poivrons
Salade de haricots beurre
Verrine d’endives

Poisson panée
ou
Filet de poisson avec sa sauce
piquante

Purée de patate douce
Légumes au four

Dessert du jour

/

S

m\m@,,c/ Le Porc Frangais

|FRANCAIS|

e

B ..., | Agriculture
¥ raisonnée




